Kongresse & Tagungen

2. Fachtagung des Berufsverbandes DHKIT

Dreaming HKIT

er Berufsverband Deutsche Gesellschaft

fiir Biodynamische Tanztherapie und Tanz-
padagogik Heilende Krafte im Tanz, kurz DHKIT,
organisierte vom 20. bis 22. September 2019
seine 2. Fachtagung mit dem Thema ,,Tanz mit
der Landschaft — Dreaming HKIT“, Zudem fan-
den die jahrliche Mitgliederversammlung und
Neuwahlen im Vorstand statt.

Seit den 1990er Jahren beziehen Gabriele
Fischer und Elke Wagner den Tanz mit der
Landschaft in die kiinstlerische, tanzpadago-
gische und -therapeutische Methode HKIT mit
ein. Uberden Tanz in Kommunikation und Kon-
takt mit der Landschaft zu treten, ist unter an-
derem inspiriert von der sogenannten ,,Traum-
zeit*“ der australischen Ureinwohnerinnen und
den kulturellen Traditionen der Pueblo im Siid-
osten der USA. Weitere Bezugspunkte stellen
das kiinstlerische Werk von Joseph Beuys und
Andy Goldsworthys Landart dar sowie die
Kunst der jlingeren Altsteinzeit.

Der Tanz mit der Landschaft 6ffnet den
Blick auf die eigene Biographie, die eigene
Geschichte: Wo komme ich her und was ist
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fur mich Heimat? Was ist meine personliche
Herkunftslandschaft, mein Dreaming, und in
welcher Verbindung steht meine eigene Ge-
schichte, meine Biographie, mit der Geschichte
der Landschaft? Fiihle ich mich verwurzelt und
geerdet oder entwurzelt, heimatlos? Diesen in-
haltlichen Schwerpunkten widmeten sich Vor-
trage und Workshops, wie auch die 6ffentliche
Tanzperformance mit dem Titel ,,Eine Heimatim
Korper finden“ von Elke Wagner und der Video-
vortrag ,,Ostsee Dreaming Tanz“ von Yvonne
Middelborg iiber den diesjahrigen Global Wa-
ter Dance von HKIT am Gelben Ufer, Riigen.
Auf der Mitgliederversammlung wurden die
Ziele fiir 2020 festgelegt. Neu gewdhlt in den
Vorstand wurde Sabine Rippe. Sie ist mit Elke
Wagner und Sylvia Borrink die dritte Vorstands-
frau. Fir Oktober 2020 ist die nachste Fach-
tagung bei Bielefeld geplant. Thema ist ,,Die
Stabilisierung der seelischen Gesundheit und
Salutogenese durch die Tanztherapie HKIT*.

Sabine Rippe
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