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Berichte

Interdisziplinarität von Anfang an!
Reakkreditierung des Bachelorstudienganges »Interdisziplinäre Physiotherapie – Motologie – Ergotherapie« an der 
Hochschule Emden / Leer

Seit Start des Studiengangs im Jahr 

2013, haben über 55 Absolvent*innen 

den Bachelorabschluss Motologie an 

der Hochschule Emden / Leer erreicht. 

Kontinuierliche Gespräche mit den Stu-

dierenden und Absolvent*innen im 

sog. »Jour Fixe« und schriftliche Be-

fragungen im Studienverlauf und zwei 

Jahre nach Abschluss des Studiums er-

möglichten es, den Studiengang noch 

passgenauer für die Praxis und Theorie 

der Motolog*innen zu gestalten.

Stärkung der 
professionsspezifischen und 
interdisziplinären Kompetenzen
Die hochschuldidaktische Ausrichtung 

des Studiengangs hebt Aspekte der 

selbstständigen Wissensaneignung, 

des problemorientierten Lernens und 

der reflektierten Kasuistik in Verbin-

dung mit Aspekten der Selbsterfahrung 

und professionellen Selbstreflexion 

hervor (Abb. 1). Ausgangspunkt bil-

det im Studiengang die Erfahrung der 

eigenen Körperlichkeit und Bewegung 

als protektive Gesundheitsressource 

und Medium der Primär- und Tertiärprä-

vention sowie der Entwicklungsförde-

rung. Dieses Erfahrungswissen wird mit 

interdisziplinären und professionsspe-

zifischen, wissenschaftlichen Wissens-

beständen und Kenntnissen verknüpft, 

um sie auf die gesundheitlichen Pro-

blem- und Lebenslagen von Menschen 

anwenden zu können. Innerhalb eines 

jeden Semesters erwerben die Studie-

renden professionsspezifische, inter-

disziplinäre und -professionelle sowie 

soziale / personale und methodische 

Kompetenzen.

Neuigkeiten und Veränderungen
Erleichterter Einstieg für Motopäd*
innen
Eine Zugangsprüfung von Motopäd*

innen mit Berufserfahrung ermöglicht 

die Anerkennung der Hälfte des Studi-

ums (90 ECTS). Dabei ist es dem Hoch-

schulteam besonders wichtig, in einem 

Gespräch wechselseitige Erwartungen 

zu klären und Fragen im Vorfeld zu 

beantworten. Die Bachelorstudieren-

den einer kooperierenden Berufsfach-

schule für Motopädie studieren bereits 

während ihrer schulischen Ausbildung 

interdisziplinär gemeinsam mit den 

Ergo- und Physiotherapeut*innen. Ko-

operierende Schulen sind das LWL Be-

rufskolleg  – Fachschulen Hamm, das 

Berufskolleg Bergisch Gladbach, das 

Berufskolleg Michaelshoven Köln, die 

Weber Schule Düsseldorf und das Mär-

kisches Berufskolleg des Kreises Unna.

Inhaltlichen Neuerungen
Module zu Lehr-, Leitungs-, Koopera-

tions- und Beratungskompetenzen in 

pädagogischen und klinischen Hand-

lungsfeldern wurden aufgrund der zu-

nehmenden Erfordernisse der Praxis 

neu aufgenommen.

Interdisziplinäres Interventionsma-

nagement zieht sich als »roter Faden« 

durch das Studium. Die Kompetenz 

eines interdisziplinären »Clinical / Päd-

agogical Reasoning Prozesses« von der 

Befunderhebung / Zielgruppenanalyse 

zur Umsetzung und Evaluation wird in 

seiner Komplexität vermittelt.

Die Erforschung der (eigenen) Praxis 

lässt wissenschaftliches Arbeiten le-

Abb. 1: Die Kompetenzspirale im Studium (Abbildung: Ruth Haas)
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bendig werden. In den Modulen »Pro-

jektorientierte Praxisforschung und 

-management: Qualitative und quanti-

tative Forschung in Therapie und Päd

agogik« führen die Studierenden ein 

wissenschaftlich fundiertes interpro-

fessionelles Projekt durch. Das eigene 

therapeutische Handeln wird evaluiert, 

konzeptionell weiterentwickelt und re-

flektiert. In der Regel wird das Projekt 

in Kleingruppen vorbereitet und durch-

geführt. Die Projekte werden den The-

menfeldern »Gesunde Hochschule«, 

»Gesundheitsförderung und Präven-

tion« und »Interventionsforschung« zu-

geordnet.

Bewerbungen für das Wintersemes-

ter erfolgen bis zum 15.07. des jeweili-

gen Jahres. Für Rückfragen steht das 

Studiengangsteam gerne zur Verfü-

gung. Informationen finden Sie unter: 

https://www.hs-emden-leer.de/fach 

bereiche/soziale-arbeit-und-gesund 

heit/studiengaenge/interdisziplinaere- 

physiotherapie-motologie-ergothera 

pie-ba/
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Workshops, Vorträge und Talkrunden mit:

Prof. Dr. Renate Zimmer / Hauptvortrag

Jubiläumstagung Jugendburg Gemen
18. – 20. September 2020
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Europäischer Tag der Psychomotorik

19.09.2020 Große Aktion der 

Teilnehmenden vor Ort

Judith Sägesser
Fido Wagler
Thesi Zak
Prof. Dr. Lemmer Schmidt
und viele weitere
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DBM e.V.
Deutscher Berufsverband 

der MotopädInnen und MototherapeutInnen 
Alle Informationen und das Anmeldeformular unter:

www.motopaedie-verband.de
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Leitung:     Antja Kennedy 
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