Berichte

Jubildum 4o Jahre Psychomotorische Forderstelle Osnabriick und Internationales Symposium

Psychomotorik

Am 4. Mai 2018 feierte die Psychomo-
torische Forderstelle in Osnabriick ihr
40-jahriges Jubildum. 1978 wurde die
Forderstelle an der Universitdt Osna-
briick von Prof. Dr. Renate Zimmer und
Prof. Dr. Meinhart Volkamer ins Leben
gerufen. Kinder mit Entwicklungsbeein-
trachtigungen zwischen ein und zehn
Jahren erhielten hier ein spezifisches
Bewegungsangebot. Mit der Griindung
des Niedersdchsischen Instituts fiir
friihkindliche Bildung und Entwicklung
(nifbe) konnte das Angebot ausgebaut
und auch die Forschung auf dem Ge-
biet intensiviert werden. Bisher profi-
tierten rund 2500 Kinder aus der Stadt
und dem Landkreis Osnabriick in den
vielen Jahren von dem Angebot.

Zum Festakt in der Gymnastikhalle
kamen knapp 100 Menschen zusam-
men: Kinderarztinnen und Kinderarzte,
padagogische Fachkrafte, Lehrerinnen
und Lehrer der Grund- und Forderschu-
len, Kolleginnen und Kollegen aus der
Psychomotorik und natiirlich auch El-
tern und (ehemalige) Kinder, fiir die
noch einmal manche positiven Erinne-
rungen geweckt wurden. Prof. Dr. Re-
nate Zimmerbegrii3te alle Anwesenden
herzlichst und lie mit Worten, Fotos
und Videos die vergangenen Jahre Re-
vue passieren. Damit veranschaulichte
sie die Relevanz der psychomotori-
schen Forderung fiir die Kinder und un-
terstrich, wie wichtig die Weiterfithrung
der Forderstelle auch fiir die Arbeit des
nifbe ist. Fiona Martzy, Dipl. Motologin
undwissenschaftliche Mitarbeiterinam
nifbe, gewdhrte einen Blick in die For-
schungsergebnisse zu Verdanderungen
im Selbstkonzept der psychomotorisch
geforderten Kinder. Sehr eindriicklich

Abb. 1: Renate Zimmer und Horst Gobel

und bewegend schilderten einige El-
tern ehemaliger Fordergruppenkinder
ihre Sicht auf die Arbeit der Psychomo-
torischen Forderstelle und zeigten auf,
welche Fortschritte ihre Kinderim Laufe
der Forderung gemacht hatten. Die For-
schungsergebnisse wurden damit noch
einmal auf authentische Weise besta-
tigt. Anschlieend wurden bei Sekt und
Orangensaft noch viele Erinnerungen
und Gliickwiinsche ausgetauscht.

Am Folgetag fand im Osnabriicker
Schloss ein Internationales Symposium
Psychomotorik statt. Unter der Leitung
von Prof. Dr. Renate Zimmer nahmen
Wissenschaftlerinnen und Wissen-
schaftler aus acht verschiedenen Lan-
dern teil. Dariiber hinaus kamen auch
interessierte padagogische Fachkrafte
aus der Region und Kolleginnen und
Kollegen anderer psychomotorischer
Einrichtungen in Deutschland, so dass
mit den 70 geladenen Gasten ein reger
Austausch iber Bewegung und Psycho-
motorik in Europa moglich war.

Aktuelles / Kurz berichtet

Im ersten Hauptvortrag gab
Prof. Dr. Thomas Moser von der Univer-
sitdt Stdost-Norwegen einen Einblick
in die Bedeutung von Korper und Be-
wegung in nordischen Kindergérten.
In einem zweiten Hauptvortrag zeigte
Prof. Dr. Antonis Kambas von der De-
mocritus Universitdt zu Thrazien (Grie-
chenland) die Entwicklung der Psycho-
motorik in seinem Land aus der Praxis
heraus zu einer wissenschaftlichen
Disziplin auf.

In Kurzbeitrdgen stellten Prof. Su-
sanne Amft von der Interkantona-
len Hochschule fiir Heilpdadagogik
(Schweiz), Dr. Maija Koljonen von der
Universitadt Helsinki (Finnland) gemein-
sam mit ihrer Kollegin Marja Kanne-
luso, Horst Gobel (Abb. 1) von der Deut-
schen Gesellschaft fiir Psychomotorik
(DGfPM), Dr. Jolanta Gnitecka von der
University School of Physical Education
Breslau (Polen) und Thesi Zak vom Ak-
tionskreis Motopédagogik Osterreich

(akmd) jeweils in einem kurzen Uber-
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blick die aktuellen Entwicklungen
der Psychomotorik in ihren Landern
vor. Viele Nachfragen und Diskussi-
onsbeitrage der Anwesenden mach-
ten deutlich, wie sehr dieser Aus-
tausch erkenntnisreich fiir alle sein
kann und Perspektiven fiir die eigene
Arbeit erweitert, so dass man sich ab-
schlieffend einig war, den internatio-
nalen Austausch unbedingt weiterzu-
fiihren.

Peter Kef3el
Fiona Martzy
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