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Hans Jiirgen Pitsch und Arthur Limbach-Reich ver-
folgen mit dem vorliegenden Buch das Ziel, die
Liicke im Wissensstand tiber das Gedachtnis und
die Geddchtnisentwicklung bei kognitiven Beein-
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trachtigungen zu schlieRen (vgl. S. 73). Im Zen-
trum steht dabei die Frage, wie die Gedachtnis-
leistung bei Menschen mit kognitiver Beeintrach-
tigung gefdrdert werden kann.

Als Ausgangslage ist feststellbar, dass in der son-
derpadagogischen Fachliteratur die Probleme der
hier fokussierten Schiilerinnen und Schiiler beziig-
lich ihrer Gedachtnisleistungen nur wenig konkre-
tisiert Betrachtung finden und meist lediglich
als Erschwernisse in der Gedachtnisbildung und
im Abruf aus dem Gedachtnis angedeutet werden
(S. 6). Furr die Beantwortung der Fragestellung be-
dienensich die beiden Autoren daher der Erkennt-
nisse der Kognitions- und Gedachtnispsychologie,
um damit eine anregende Grundlage fiir die posi-
tive Beeinflussung der Lern- und Gedachtnispro-
zesse von Schiilerinnen und Schiilern mit kogniti-
ver Beeintrachtigung zu schaffen.

Pitsch und Limbach-Reich stellen differenziert
und - auch fiir sonderpadagogische Fachperso-
nen und interessierte Eltern — gut verstandlich
die Prozesse der menschlichen Informationsver-
arbeitung dar, indem auf die Wahrnehmung, die
Speicherung und den Abruf von Informationen
und Inhalten eingegangen wird: Zuerst wird dar-
gestellt, dass Kognition als Prozesse und Ergeb-
nisse der Wahrnehmung und Verarbeitung von
Informationen zu verstehen ist. Anschliefend
wird auf die Abspeicherung und den Abruf von In-
formationen bzw. das Funktionieren des Gedacht-
nisses eingegangen, indem die unterschiedlichen
Funktionen des Gedachtnisses (sensorisches Ge-
dachtnis, Kurzzeitgedachtnis, Arbeitsgedachtnis
und Langzeitgedachtnis) genauer expliziert wer-
den. An den jeweilig angezeigten Stellen erfolgt
die spezifische Betrachtung beziiglich kognitiver
Beeintrdchtigung, indem Unterschiede zu einer
,normalen‘ bzw. einer nicht beeintrachtigten
Lern- und Gedachtnisorganisation dargestellt
und die damit einhergehenden Erschwernisse dis-
kutiert werden.

Der Strang der kognitions- und gedachtnispsycho-
logischen Ausfiihrungen wird regelmaRig un-
terbrochen, um ihn durch erprobte und aktuelle
Erkenntnisse der padagogischen Psychologie zur
spezifischen Férderung von Kognition, Aufmerk-
samkeit, Verinnerlichung und Erinnerung zu er-
weitern sowie mit Uberlegungen zur Vermittlung
von Strategien zum Behalten, Organisieren und
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Abrufen von Informationen und Inhalten zu ergén-
zen. Dabei wird ein besonderes Augenmerk darauf
gelegt, inwiefern Kognition und Gedachtnis und
die Vermittlung von Lernstrategien bei Schiilerin-
nen und Schiilern mit kognitiver Beeintrachtigung
gefordert werden kénnen, wodurch sich gesamt-
haft viele unterschiedliche Anregungen zur Forde-
rung und zur didaktischen Umsetzung finden.

Wenngleich zu Beginn des Buches das Verstand-
nis von kognitiver Beeintrachtigung als mehrdi-
mensional und kontinuierlich ausgelegt wird,
verfolgen Pitsch und Limbach-Reich ihre Ausfiih-
rungen hauptséchlich in Bezug auf Schiilerin-
nen und Schiiler mit dem Foérderschwerpunkt
Lernen und dem Forderschwerpunkt geistige
Entwicklung. Diese ,,Zweiteilung® wird von den
Autoren zwar nicht unkritisch vorgenommen
und erscheint aus schulorganisatorischer Reali-
tat durchaus berechtigt, wird jedoch dem vor-
gangig definierten Verstandnis beziiglich Kon-
tinuitdt nicht ausreichend gerecht. Dennoch:
Dadurch, dass sowohl Férdermoglichkeiten fiir
Kinder und Jugendliche mit schwersten kogni-
tiven Beeintrachtigungen (v.a. hinsichtlich der
Forderung der sensorischen Aufnahme, S. 103ff.)
wie auch fiir Kinder und Jugendliche mit leich-
ten kognitiven Beeintrachtigungen (z.B. das Zu-
sammenfassen von Informationen aus einem
Text, S. 185) aufgezeigt werden, gelingt es den
Autoren, die spezifischen Herausforderungen
und jeweilig angepassten Férdermoglichkeiten
beziiglich Kognition und Gedachtnis fiir alle Kin-
der und Jugendlichen, welche als kognitiv beein-
trachtigt bezeichnet werden, abzubilden.

Fazit: Hans Jirgen Pitsch und Arthur Limbach-
Reich legen durch das Zusammenfiihren von Er-
kenntnissen der Kognitions- und Gedéachtnispsy-
chologie und der Sonderpddagogik einen gut
verstindlichen und lesefreundlichen Uberblick
zur Thematik Lernen und Gedachtnis bei kogni-
tiver Beeintrachtigung vor. Der klar strukturier-
te Aufbau des Buches hilft, sich innerhalb der
komplexen Thematik gut zu orientieren. Aussa-
gekraftige Beispiele und konkrete Fordermog-
lichkeiten geben vielféltige Anregungen fiir die
Umsetzung in der Praxis.
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