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Egen, Christoph (2020):

Was ist Behinderung?
Abwertung und Ausgrenzung
von Menschen mit Funktions-
einschrankungen vom Mittel-
alter bis zur Postmoderne
Bielefeld: trancript Verlag.
266 S.,€49,~

Der Buchtitel fragt: ,,Was ist Behinderung?“, doch
mit dem Behindertsein oder einer neuen Ontologi-
sierung hat die Frage wenig zu tun. Denn Chris-
toph Egen, Klinikmanager an der Medizinischen
Hochschule Hannover, hat das Ziel, ,Behinderungs-
prozesse vom Mittelalter bis zur Gegenwart” zu
beschreiben.Behinderungsprozesse bestimmt er
nachdriicklich ,als diejenigen sozialen Prozesse
[..], die dazu fiihren, Menschen aufgrund ihrer
Gebrechlichkeit, Einschrankung oder Schadigung
abzuwerten und auszugrenzen [...]“ (S. 19).

Im ersten Abschnitt werden das medizinische, das
soziale und das kulturelle ,Modell von Behinde-
rung” sowie dasjenige der WHO rekapituliert, im
zweiten das juristische Verstandnis von Behinde-
rung. Ein Mensch gelte als ,behindert”, wenn er
,durch eine dauerhafte Funktionseinschrankung®
von der vorherrschenden ,Normalitdt“ abweiche,
,darauf eine negative Bewertung® erfolge, die sei-
ne ,gesellschaftliche Teilhabe“ verhindere (S. 57).
Aufgrund ,gesellschaftlicher Vorstellungen® und
der ,jeweiligen Definitionsmachte” werde ein
Menschmiteinerspezifischen Funktionseinschran-
kung, z.B. ein blinder Mensch, bewertet (S. 63).
Eine ,prozesssoziologische Vorgehensweise® kon-
ne ,eine sachgerechte und weniger affektbelade-
ne Erklarung” (S. 74) sowie Orientierung bieten.

PDF bereitgestellt von Reinhardt e-Journals | © 2024 by Ernst Reinhardt Verlag

Personliche Kopie. Zugriff am 06.05.2024
Alle Rechte vorbehalten. www.reinhardt-verlag.de



Es fallt auf, dass die Verwendung von ,Behinde-
rung‘ mit oder ohne Anfiihrungszeichen irritiert.
Im Leitbegriff ,Behinderungsprozess’ist sie wie
erwahnt durch Abwertung und Ausgrenzung de-
finiert, ansonsten soll man nach Vorschlag Egens
den Begriff Behinderung durch Benachteiligung
ersetzen und individuell von Funktionseinschran-
kung reden. Behinderung mit Anfiihrungszeichen
wird als Hervorhebung entweder distanzierend,
ironisch, wortspielerisch oder metaphorisch ge-
braucht.Egen:,,Der Begriff der ,Behinderung’stellt
aus Sicht des Autors die groRte ,Behinderung’
beim Nachdenken liber ,Behinderung’ dar [...]“
(S. 234).

In den drei detaillierten Kapiteln tiber Behinde-
rungsprozesse im Mittelalter, der Moderne und
Postmoderne bringt Egen anhand einiger Quellen
und vor allem der einschlagigen Sekundarlitera-
tur vielféltige plausible Belege und Interpreta-
tionen. Fiir das Mittelalter kommt er zum Schluss,
dass es keine ,,systematischen Behinderungspro-
zesse“ gegeben habe, da die ,,Variationen auffal-
liger Gestalt und Verhaltensweisen“ umfassen-
der und ,unmittelbar erfahrbar” (S. 106f.) gewe-
sen seien. In der Moderne jedoch habe sich durch
die Verlagerung der ,Definitionsmacht” von der
Religion zur Medizin der Bereich der Normalitat
verengt und ,die Rander der ,Abweichung‘hinge-
gen“ ausgedehnt (S. 164). Fiir die Postmoderne
dagegen postuliert Egen, ,dass sich die Grenzen
dessen, was als ,normal‘ angesehen wird — auf-
grund der Vielzahl von Idealen und des Selbstbe-
stimmungsanspruchs — gegeniiber der Moderne
weit geoffnet haben (S. 178). Der postmoder-
ne ,Pluralisierungsprozess erzeuge allerdings
eine ,permanente Entscheidungsiiberlastung®
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(S. 202), beispielsweise bei der Pranataldiagnos-
tik im Zusammenhang mit Funktionseinschran-
kungen.

Firs Fazit zieht Christoph Egen zu den soziolo-
gischen die ,personlichen Reflexionen” (S. 209)
hinzu. ,An keiner Stelle“ (S. 228) sei er darauf ge-
stoRen, dass die bisherige Forschung den ,eige-
nen Involvierungsgrad“ berlicksichtigt habe.
Abgesehen davon, dass vielleicht ein Blick in aus-
gewahlte heil-, sonder- oder behindertenpadago-
gische Literatur hier etwas beigetragen hatte, ist
nach Egen der ,Betroffenheitsgrad des Einzelnen
von Behinderungsprozessen [...] entscheidend
von der sozialen Situation des funktionsein-
geschrankten Menschen gepragt” (S. 209f.).
Zum bekannten, erfolgreichen, mit den Zehen
schreibenden Kalligrafen Thomas Schweicker
(1541-1602) bemerkt Egen in einer FuRnote,
dass dies ,,vermutlich vor allem durch den relati-
ven Wohlstand der Familie“ (S. 107) moglich ge-
worden sei. Bei dieser die individuelle Leistung
relativierenden Erkldarung verfliichtigt sich leider
in der Darstellung die von Egen oft genannte
Ambivalenz (vgl.S. 39,62, 105, 123, 137, 144 usw.).
Konnte sie als die erweiterte, produktive Perspek-
tive der ,Probleme der Aufwertung und Abwer-
tung[...]des gesellschaftlichen Daseins von Men-
schen“(S. 209) verstanden werden? Letzteres ist
ein Zitat von Egens markantem theoretischen
Referenzautor, dem Soziologen Norbert Elias, in
dessen unveroffentlichtem Nachlass er fir sein
Buch recherchiert hat.
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