Aktuelle Forschungsprojekte

Elterliches Erziehungsverhalten
aus der Sicht von Kindern mit
Lern- und Verhaltensstérungen

Friedrich Linderkamp
Universitat Dortmund

Ausgangslage

Eigene Untersuchungen zu Stérungshinter-
griinden und Bedingungszusammenhingen bei
Stérungen mit Oppositionellem Trotzverhalten
(OPP) und/oder Aufmerksamkeitsdefizit-/Hy-
peraktivititsstorungen (ADHS; Linderkamp
2005) haben dokumentiert, dass hinsichtlich
psychosozialer Risikofaktoren bei den verschie-
denen Stérungsformen weniger Unterschiede
als Gemeinsamkeiten bestehen.

Dies trifft vor allem auf familidre Faktoren
zu, deren Stellenwert storungsiibergreifend be-
sonders hoch einzuschitzen ist. Uber die St3-
rungssubgruppen OPP, ADHS, OPP + ADHS
hinweg konnten in erheblichem Ausmafl un-
balancierte Familiensysteme (erfasst mittels des
FAST, Gehring 1998), erhéhte Neurotizismus-
werte der Eltern (erfasst mittels des BVND,
Hinsgen 1991) sowie starke innerfamiliire
Konflikte (erfasst mittels quantifizierter Ver-
haltens- und Problemanalysen) festgestellt wer-
den.

Diese Ergebnisse stiitzen ein Modell von
Patterson, DeGarmo und Knutson (2000),
die storungsiibergreifende Mechanismen fiir
die Entstehung und Aufrechterhaltung exter-
nalisierender Verhaltensstorungen ausmachen.
Gemifd diesem Modell interagiert ein extrem ak-
tiver und schwieriger Siugling mit einer nicht
responsiven, erziechungsschwachen Bezugsper-
son, die vor allem strenges und unzuverlissiges
Erziehungsverhalten zeigt. Im weiteren Ent-
wicklungsverlauf manifestieren sich dann hiu-
fig schon frith die ADHS-typischen und/oder
oppositionellen Verhaltensstérungen. Im Ein-
zelnen ldsst sich die eingeschrinkte Erzie-
hungskompetenz der Eltern hiufig mit jenen
psychischen Beeintrichtigungen assoziieren, die

in den eigenen Untersuchungen in Form von
Bezichungs- und Verhaltensproblemen in den
Familien und psychischen Beeintrichtigungen
der Eltern ermittelt wurden. Konkret zeigen sich
diese Probleme als sehr spezifische negative In-
teraktionsmuster zwischen Bezugspersonen und
Kind. Dabei lisst sich ein beiderseitig erzwin-
gendes Interaktionsverhalten (coersive interac-
tion) feststellen, das sich auf Seiten der Eltern
in Form von typischem unangemessenem Er-
zichungsverhaltens zeigt.

Die Spezifitit dieser gestorten Eltern-Kind-
Interaktion stellen Dumas und Lafreniere (1995)
in einem Reviewbeitrag fest: Eltern external
auffilliger Kinder zeigen typisches negatives Er-
zichungsverhalten hiufig nur gegeniiber ihrem
eigenen auffilligen Kind, wohingegen sie mit
fremden Kindern deutlich angemessener und
unterstiitzender umgehen. Diese spezifischen
negativen Interaktionsmuster zeigten sich auch
in den eigenen Untersuchungen, denn die grof3-
ten Auffilligkeiten der Kinder wurden im Um-
gang mit den Eltern registriert. Gegeniiber il-
teren, jiingeren und fremden Personen liefflen
sich demgegeniiber kaum Verhaltensprobleme
feststellen.

Untersuchung

Offenbar nehmen gestorte Eltern-Kind-Inter-
aktionen einen zentralen Stellenwert bei der
Entstehung und Aufrechterhaltung kindlicher
Verhaltensstérungen ein. Eine genauere Analy-
se des elterlichen Erzichungsverhaltens kénnte
folglich wichtige Informationen fiir die Ent-
wicklung von Elternberatungs- und Elterntrai-
ningskonzepten liefern.

Zur Erfassung des Erziechungsverhaltens der
Eltern wurde in der vorliegenden Untersuchung
das Erziehungsstil-Inventar (ESI) von Krohne
und Pulsack (1995) eingesetzt; ein Verfahren,
das Hinweise auf problematisches Erziehungs-
verhalten sowohl des Vaters als auch der Mut-
ter liefert. Im Einzelnen wurden folgende Ska-
len beriicksichtigt:
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— unterstiitzende Erzichung

— einschrinkendes Verhalten

— Héufigkeit positiver Riickmeldung/Lob

— Héufigkeit negativer Riickmeldung/Tadel
— Inkonsistentes Erziechungsverhalten und
— Intensitit des Bestrafens.

Die Datenerhebung erfolgte gemifl den Ein-
schitzungen der Kinder (im Alter von acht bis
16 Jahren), so dass ein ckologisch valider Zu-
gang gewihrleistet werden konnte.

Zu Vergleichszwecken wurde der EST auf3er
bei Kindern mit externalisierenden Verhaltens-
stérungen auch bei Schulkindern mit Dyskal-
kulie oder LRS sowie bei einer unbelasteten
Kontrollgruppe eingesetzt.

Ergebnisse

Bislang liegen Daten von 24 Kindern mit exter-
nalisierenden Verhaltensstérungen, von 13 Schul-
kindern mit Dyskalkulie oder LRS sowie von
21 Grundschulkindern (Kontrollgruppe) vor.

Erste Ergebnisse weisen darauf hin, dass so-
wohl stérungsiibergreifendes wie auch stérungs-
und geschlechtsspezifisches unangemessenes Er-
ziechungsverhalten vorliegt. So erfahren die Kin-
der beider Stérungsgruppen gleichermafien so-
wie in gleichem Ausmaf seitens der Viter und
Miitter ein stark inkonsistentes Erziechungsver-
halten.

Die Gruppe der Kinder mit spezifischen
Lernstérungen beklagt das héchste Maf§ an
mangelnder Unterstiitzung und an Einschrin-
kungen, wobei sich in dieser Hinsicht vor allem
die Miitter hervor tun.

Die Kinder mit externalisierenden Verhal-
tensstorungen erfahren hingegen die héchste
Strafintensitiit (v. a. durch die Miitter) und das
hochste Mafd an Tadel (v.a. durch die Viter).

Bemerkenswert ist, dass sich die Kinder bei-
der Storungsgruppen durchaus ausreichend ge-
lobt fiihlen.

Die Stichprobe wird derzeit erweitert. Es
wird erwartet, dass sich stérungs- und ge-
schlechtsspezifische Muster unterschiedlichen
Erziehungsverhaltens identifizieren lassen.
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Weitere Informationen sowie genaue Lite-
raturangaben kénnen eingeholt werden unter
friedrich.linderkamp@uni-dortmund.de

Beziehungsprozesse in der

Forderung und Begleitung von
Menschen mit schweren Entwicklungs-
beeintrachtigungen

Kathrin Schleenbecker
Universitat Freiburg/Schweiz

Ausgangslage und Fragestellung

Das hier vorgestellte Projekt wird im Rahmen
einer Promotionsarbeit realisiert. Der vorliufi-
ge Arbeitstitel der Dissertation lautet:

Bezichungsprozesse in der Férderung und
Begleitung von Erwachsenen mit schweren
Entwicklungsbeeintrichtigungen
Theoretische Uberlegungen und empirische
Studien des Verhiltnisses zwischen Erwach-
senen mit schweren Entwicklungsbeein-
trichtigungen und ihren Begleiter/innen

Die Bezichung, die zwei (oder mehr) Menschen
verbindet, birgt in den ihr zugrunde liegenden
Begegnungen Chancen zur gegenseitigen An-
regung und individuellen Entwicklung (Forne-
feld 2001, 44). So gesehen kann Heilpidago-
gik als eine Bezichungswissenschaft verstanden
werden. Bach macht in einem 1998 erschiene-
nen Aufsatz allerdings darauf aufmerksam, dass
die zwischenmenschliche Beziehung in der heil-
pidagogischen Wissenschaft —im Gegensatz zu
organisatorischen und didaktischen Aspekten —
bis dato nur unzureichend reflektiert worden sei.
Angesichts der zentralen Bedeutung der Bezie-
hung fiir pidagogisches Handeln erscheint die-
se Feststellung Bachs bemerkenswert. Es gilt
folglich danach zu fragen, wie sich ein For-
schungszugang zum angesprochenen Thema
gewinnen lisst. Eine Antwort auf diese Frage
soll in dieser Arbeit aufgezeigt werden, nichtzu-
letzt unter Zuhilfenahme der von Bach unter-
schiedenen Begriffe (1998, 28): ,Bezichungs-
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partner®, ,Beziehungsthematik® und ,Bezie-
hungsbedingungen®.

Die theoretischen Uberlegungen der Arbeit
umfassen inhaltliche Aspekte der Beziehung in
der heilpidagogischen Praxis (Bezichungsthe-
matik), Charakterisierungen der ausgewihlten
behinderten Personen und ihrer Betreuer (Be-
zichungspartner) sowie schliefflich die Bedin-
gungen ihres Verhilenisses zueinander (Bezie-
hungsbedingungen). Der Schwerpunkt der em-
pirischen Untersuchung bezieht sich auf den
letztgenannten Faktor (Bezichungsbedingun-
gen). Das Handeln in einem Bezichungsprozess
in seinen vielfiltigen Situationen wird durch
Kommunikationsablidufe aufeinander abge-
stimmt. Aufgrund theoretischer Uberlegungen,
die hier nicht im Detail aufgefiihrt werden kén-
nen, stehen diesbeziiglich die folgenden er-
kenntnisleitenden Fragestellungen im Zentrum
der empirischen Arbeit:

1. Welche Kommunikationskanile werden
von Erwachsenen mit schweren Entwick-
lungsbeeintrichtigungen und ihren Beglei-
ter/innen in der Férderung und Begleitung
genutzt?

2. Wie sehen die Interaktions- und Kommu-
nikationsverliufe im Umgang miteinander
in ausgewihlten Situationen (z. B. Essenssi-
tuation, Pflegesituation) des Tagesablaufes
aus?

3. Der Austausch zwischen diesen Personen-
gruppen findet unter bestimmten kontex-
tuellen Voraussetzungen statt. Wie sehen
diese Voraussetzungen fiir den Austausch
der ausgewihlten Personen aus hinsichtlich
e der zeitlichen Organisation
* der riumlichen Bedingungen
* der personalen Ressourcen
* der Lebensgemeinschaft und der Lebens-

geschichte?

Fiir die empirische Untersuchung wurde in zwei
deutschen Institutionen ein Probelauf durch-
gefiihrt. Das Forschungsdesign wurde zur Da-
tenerhebung in der Schweiz iiberarbeitet und
optimiert.

Aktuelle Forschungsprojekte

Methodisches Vorgehen

Das Projeke lsst sich als eine Erarbeitung von
(explorativen) Einzelfallstudien beschreiben.
Fallstudien weisen ein komplexes Forschungs-
design auf. Die Kombination der Herange-
hensweisen erméglicht das Herausstellen be-
deutsamer Elemente — hier die Bedingungs-
komponenten — einzelner Fille, aber auch das
zusammenhingende Darstellen der Gesamt-
struktur (Kraimer 1995). Fatke (1997, 59) geht
davon aus, dass die Analyse und der Vergleich
der erhobenen Daten mit vorhandenem Wis-
sen die Differenzierung neuer Erkenntnisse so-
wie das Aufzeigen von Zusammenhingen er-
moglicht.

Fiir die Fallstudien wurde bei mehreren
Wohn- und Beschiftigungseinrichtungen in
verschiedenen Kantonen der Schweiz um Mit-
arbeit angefragt. Nach der Zusage einiger In-
stitutionen wurden verschiedene Gespriche hin-
sichtlich der Personenwahl und datenschutz-
rechtlicher Aspekte gefiihrt sowie das Projekt bei
den beteiligten Wohngruppen ausfiihrlich vor-
gestellt.

Die Auswahlkriterien fiir die Personen las-
sen sich, zum Teil unter Herbeizichung einer
Personenkreisbeschreibung von Frohlich (2003,
16), wie folgt formulieren: Ausgewihlte Perso-
nen

¢ leben und wohnen in institutionell organi-
sierten Wohnformen mit verschiedenen An-
geboten zur individuellen Gestaltung und
Begleitung des Lebens;

e sind zwischen 18 und 45 Jahre alt;

e haben ausgeprigte kognitive Beeintrichti-
gungen;

¢ brauchen andere Menschen zum Sammeln
von einfachen Umwelterfahrungen;

¢ brauchen andere Menschen, die es verste-
hen, auf einfache Art und Weise zu kom-
munizieren und die sich nicht ausschlief3-
lich auf lautsprachliche Kommunikation be-
ziehen;

e brauchen Menschen, die sie zuverlissig pfle-
gen und versorgen.
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Im Sommer 2005 wurden von drei ausgewihl-
ten Bewohnern und Bewohnerinnen in Schwei-
zer Institutionen Daten erhoben. Der Haupt-
zugang zu den Fallstudien erfolgte durch teil-
nehmende Beobachtungen, die zum Teil mit
Videoaufnahmen verbunden waren. Ziel dieser
Beobachtungen war die Erfassung kommuni-
kativer Abliufe in ausgewihlten Situationen im
Alltag. Die Beobachtungen verteilten sich auf
vier aufeinander folgende Tage in einem fest-
gelegten Zeitraster: Pro Tag wurden zwei Vi-
deos von ca. 10 Minuten aufgenommen und
zeitversetzt zusitzlich drei Stunden der Be-
obachtungen protokolliert. Die ausgewihlten
Videoaufnahmen umfassen Essenssituationen
(inklusive Vor- und Nachbereitung), Pflegesi-
tuationen und Situationen mit einem gezielten
Unterstiitzungsangebot in der Freizeit oder bei
alleiglichen Verrichtungen. Eine weitere Vo-
raussetzung fiir die Videoaufnahmen war die
gemeinsame Aktivitit der Beteiligten.

Die Auswertung der Videoaufnahmen er-
folgt anhand von Beobachtungskriterien, die —
soweit es mdglich war — aus der theoretischen
Erérterung des Themas erarbeitet wurden. Die
protokollierten Beobachtungen dienen der Er-
fassung von Begegnungen im Tagesverlauf und
deren Struktur.

In einem Zeitraum von drei Stunden nach
den Videoaufnahmen wurde ein Leitfadenin-
terview (5—15 Minuten) mit dem/der an der
beobachteten Situation beteiligten Begleiter/in
durchgefiihrt. Damit sollte dessen/deren sub-
jektives Erleben erfasst werden, indem Aspekte
des gemeinsamen Umgangs, Rahmenbedin-
gungen und Storfaktoren reflektiert wurden.

Zur Klirung weiterer Rahmenbedingungen
wurde jeweils ein Leitfadeninterview mit der
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Gruppenleitung gefiihrt. Andere Kontextfak-
toren wurden mit Hilfe von Dokumentenre-
cherchen und einem Fragebogen zu Strukeur-
daten zusammengetragen.

Ausblicke

Die Auswertung der erhobenen Beobachtungs-
daten wird mit Hilfe einer auf dem Markt er-
hiltlichen Software zur Analyse von Verhaltens-
beobachtungen durchgefiihre. Anschliefend
erfolgen die Transkription der Interviews und
deren Analyse mit einem Textanalysepro-
gramm. Die Auswertung der erhobenen Daten
soll bis zum Sommer 2006 abgeschlossen sein.
Danach ist eine Vorstellung der Ergebnisse und
deren Diskussion in den einzelnen Wohngrup-
pen vorgesehen. Einzelne Schwerpunkte der
Auswertung haben sich zum Zeitpunkt des
Schreibens dieses Beitrages schon herauskris-
tallisiert:

*  Kommunikative Fihigkeiten im gegenseiti-
gen Umgang zwischen den ausgewihlten
Erwachsenen und ihren Begleiter/innen

* Bedingungen im Bezichungsprozess und
Dialogim Lebensraum: zeitliche und rium-
liche Faktoren

* Bezichung und Dialog vor dem Hinter-
grund der Lebensgeschichte

* Kontakte und Kontaktchancen im Alltag.

Aufgrund forschungsethischer Uberlegungen
ist bei der Aufbereitung und Darstellung der er-
hobenen Daten besondere Vorsicht geboten
(Hopf 2003).

Weitere Informationen und Literaturhin-
weise konnen eingeholt werden unter

Kathrin.Schleenbecker@unifr.ch
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